Trainingsplan 2023

Autenrieth Kunststofftechnik Courts

TENNIS

SC HEROLDSTATT

= Q‘V

Wochentag Uhrzeit Platz  Mannschaft Trainer
Montag 18:00 - 19:00 Neu- und Wiedereinsteiger
Dienstag 18:00 - 20:00 2+3 Herren 40
Mittwoch 18:00 - 20:00 2+3 Herren 60
14:00 - 19:00 4 Jugentraining/Wolfgang
Donnerstag 13:00 - 21:00 4 Wolfgang
16:00 - 18:00 2 Hobby-Damen L.O
18:00 - 20:00 1 Hobby-Damen G.Sch
19:00 - 21:00 2+3 Damen 30
Freitag 14:00 - 19:00 1 Jugendtraining/Jurgen
19:00 - 21:00 3+4 Damen 1 Jurgen
19:00 - 21:00 2 Herren 1
Samstag 9:00 - 14:00 4 Jugendtraining/Jirgen




